105學年度第2學期通識教育講座記錄

講次：第七講
講題：享受城市 享受幸福
講者：吳英明
時間：2017/03/31（五）Am10:15~12:00
地點：圖書資訊館 1F湖畔講堂
記錄：呂一卉

　　Lifelong learning終身學習，意謂著時代的轉變。大學四年為什麼需要選修通識教育？大學是培養學習能力、培養自身的素養，這樣的素養並不是靠知識的累積而是生命的沉浸，只有沉浸才會增加生命的厚度、增加對環境的觀察力與敏銳度，還有學習能力的培養這比任何事情都來的重要，這些將是未來職場上所被重視的能力。

　　2015年哈佛出了一本關於APP的書，內容提到每天使用電腦、手機、APP將造成大腦的損傷、人際關係的損傷……等等，現今社會中我們已經被手機、電腦、等3C產品所綁架，這樣的高科技的產品穿透力非常強，已在不知不覺中貫穿每個人的生活，甚至在這樣的過程中人們開始迷失自我、人際關係疏離、、等等，早期有一則廣告：「科技始終來自於人性」，但在現今的社會中卻演變成：「科技在定義人性」，科技的進步固然重要，但是不要一昧的被綁架、被迷失，如果不重視這樣的問題，那後果必定是非常嚴重的！

　　享受城市的公共資源，每一個城市所擁有的公共資源都是屬於當地居民所共有，例如臺東大學的圖書館，這不只是臺東大學的圖書館也是台東縣民、知本地區居民共有的資源。當你居住在一個城市，要去探索、發掘這個城市的故事，當然城市中最不可或缺的就是居民，每個居民所代表不同的角度與故事，居民會為城市說故事，如果一個城市不重視居民那麼這個城市就沒有所謂的故事。

　　講者分享菲律賓馬尼拉大學的經驗，說到留學許多人第一個想法一定是歐美國家，但其實我們的鄰居－菲律賓也是一個很好的選擇，不要以文化偏見去檢視對方，要以與歐美國家相同的賞識角度去欣賞你的鄰居（周圍國家），其實你會發現東南亞國家其實也是充滿發展潛力，並不亞於歐美國家。

　　講者特別分享高雄的經驗，也提到有外國團隊來取經，講者認為其實其他的國家的發展情況都比高雄先進，但最值得學習的是，我們如何將高雄從一個工業發展城市蛻變成現今多元、豐富、綠化的一個城市，這是我們引以為傲的，最後講者提到：「每個城市要找到自己的定位」，作為這場演講的結語。


補充：
余光中寫給台東大學／台東的詩：
「城比台北是矮一點、天比台北卻高得多；
燈比台北是淡一點、星比台北卻亮得多；
人比西岸是稀一點、山比西岸卻密得多；
港比西岸是小一點、海比西岸卻大得 多；
街比台北是短一點、風比台北卻長得多；
飛機過境是少一點、老鷹盤空卻多得多；
報紙送到是晚一點、太陽起來卻早得多；
[bookmark: _GoBack]無論地球怎麼轉、台東永遠在前面。」
