109學年度第二學期　通識愛「悅」讀～【讀書會】

總心得
	讀書會名稱
	美麗新世界

	負責人
	王啓銜

	組　員
	王啓銜、黃辰吉、葉育宏、黎彥宣、李彥璟

	聚會時間
	一、110年 3月 27日

二、110年 4月 23日

三、110年 5 月24日

	成果心得
	在美麗新世界中，雖然故事是先從伯納德這個有瑕疵的正阿法開始說起，但野人約翰更像是這部小說的主角。野人的父親與母親本來都是美麗新世界的「文明人」，但經過一些意外導致野人約翰與他的母親琳達被留在新墨西哥保留區，然後偶然間剛好被伯納德和列寧娜發現約翰的身世，然後約翰興奮地接受了伯納德的邀請，一起去了一趟只有小時候從琳達那邊聽來一些資訊的「美麗新世界」。
約翰在那邊生活了一陣子，慢慢了解到什麼叫做「文明」，有一次他跟列寧娜坦承了情感但列寧娜不懂他的意思，因為列寧娜是一個受到完全制約而活在美麗新世界裡標準的貝塔，他看見了列寧娜醜陋的性慾，他最終拒絕了列寧娜，約翰開始變得很討厭這個「文明」的地方，這裡的科技的確很棒，生活上有十足的便利，但這樣的生活太過容易、簡單，這裡的道德感被排除了，性慾可以到處傾瀉—「每個人都屬於每一個人」，而人們出生時就被制約，不會去想自己該得到的以外的東西，就算生活中偶然出現了一些不如意的事，也還可以用一種沒有任何副作用的藥物「Soma」來讓自己的心情保持愉悅，所以在這邊的文明人都會認為沒有人是不開心的—「一克索麻好過一句咒罵、活著的時候都是快樂的」。

約翰覺得這些是一種不自由、這種快樂是騙人的，他寧願不要這種虛假的快樂，他嚮往著真實的自由，真實的人會因情感痛苦、有倫理觀念、會生病、容貌會隨時間老去、需要信仰、對死亡的恐懼、會有悲傷的情緒、享受孤獨的自由……這些真實雖然會導致不快樂，但這才是約翰所嚮往的自由，不再只有人為導致純粹的快樂。

像美麗新世界這般過度完美的世界，讓我們這些還未到達那樣「文明」的人有一種毛骨悚然的感覺，雖然這樣的社會秩序很完美，若是真的從頭到尾每個人都經由那樣科學的生育、制約而沒出任何差錯，應該真的每個人都感覺快樂的生活在那裡，但就如同伯納德、野人這種沒有被完整制約的人類出現，就會讓他們感覺到這個世界並不自由，因為只有他們能感受到他們本該有的人類任何缺點都被消除，在這個世界中，人類缺少了那樣自然、理所當然的痛苦的自由。這警惕了科學能夠進步是好事，但某些事情不能夠太過完美，人類的自由與道德是科學不該觸碰的底線，過度的完美導致人類不再是我們現代眼中的正常人類。

在美麗新世世界中，野人約翰原先在在保留區生活著，一直被母親灌輸著新世界(文明世界)有多好，在某次機會他如願前往新世界一探究竟，但結果卻讓他大失所望，這個世界雖然表面看起來是個美好的烏托邦世界，但實際上卻非常恐怖，人與人之間都沒有情感，失去倫常所有人都被物化，因為大家都是人工做出來的，在這個世界沒有疾病、物產豐饒 、痛苦了就吃「蘇麻」睡一覺就忘了。原本約翰在新世界有一個喜歡的女孩子列寧娜，但是對列寧娜來說人與人之間只有性慾沒有感情，約翰想和他在一起交往結婚，但他沒有辦法說服列寧娜，他發現這個世界雖然看似自由人們都時刻保持快樂，但這並不是真正的快樂。他覺得真正的自由是向保留區那樣，人與人之間需要情感、倫常、疾病，有著自己真正的想法，遇到不如意的事會去思考會悲傷。這才是真正的自由，真正的自由並不是純粹的快樂或是慾望的滿足。
在美麗新世界中，這個看似美好的烏托邦世界處處都是制約，人與人之間都是獨立的個體沒有家庭、父母完全性開放否定負面情緒，一有挫折就吸藥，真正的自由不僅在物質上更重要的是在思想上精神上，這才是真正的自由快樂。
這本書出自1930年代，在二戰前的經濟大蕭條，各國人民都抱怨自由經濟市場不公希望政府介入，而在國家機器的介入下可以創造出這樣的烏托邦世界，但在這裡我們真的能快樂嗎?能自由嗎?還是一輩子被政府控制，淪為只會勞動不會思考的傀儡。
西元2532年，這是一個沒有疾病、醜陋、衰老、學校、愛情、親情、上帝及一切苦難的世界。人人都是快樂、富裕的、只需要盡情地滿足慾望就好，而當你感到煩惱時，來一點迷幻藥，就能瞬間忘卻一切的煩惱。

但是這樣的世界對我們而言，真的是完美無缺的世界嗎？當一切的一切，都照著規劃走，放棄了思考與情感，那我們與動物，甚至是機器有何分別？

赫胥黎透過《美麗新世界》探討“人”，究竟是像新世界的人一樣只需照著規劃走，捨棄一切壞的情感，正如一個無知的人只會感到快樂一樣，或是像個“野蠻人”一樣擁有七情六慾，為追求而時喜時悲。對我們而言那個比較完美我們不得而知，但是我想或許只有當我們的生命中出現了那一點點的缺陷，才能讓我們的生命更圓滿更完整吧？
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