


113學年度第1學期通識講座紀錄

講次 :第5講
講題：傳統之美
講者：少多宜‧篩代 老師
時間：113/10/18(五)10:20~12:00
地點：颯德固講堂
[bookmark: _heading=h.gjdgxs]紀錄者：金迎

少多宜．篩代老師是旮亙樂團的團長，也是一手成立樂團的靈魂人物。年輕時曾經是台東縣政府機要專員、公視和原民台的記者，長年走訪各個部落，進行大量田野調查、訪談地方耆老，探究阿美族樂器中的傳統之美，也嘗試以竹子和木頭傳統樂器。Amis旮亙樂團是台東知名的音樂團體，以阿美族特有的傳統樂器、演奏原民樂曲，精彩的表演曾登上國家音樂廳及國際巡演的舞台，是阿美族的天籟之音。 阿美族語的「旮亙」（Kakeng）為早期族人報喜訊的工具，男孩子要入贅女生家，當男女雙方談定招贅事宜，就會敲打旮亙向部落的人報喜。樂團之所以命名為旮亙，就是希望他們的演奏能像旮亙一樣，帶來喜訊、和大家分享美好的音樂。
演講一開始，講者提到與台東大學長期以來的淵源，同時也驚訝於通識講座課程龐大的學生人數，認為通識作為學習的基礎具有相當的重要性，勉勵我們把握時間拓展學習的面相。並帶來開場表演，同樣類型的表演曾多次在南島藝術節上展演過，演出象徵著南島民族歷史的淵遠；因為南島民族傍海而生，以
號角的三長聲象徵著就要遠洋的訊號，向著遠方的民族、天上的先祖，並在人聲後以枝幹敲擊地板三聲，三個聲響分別代表比賽即將開始、請安靜、大家注意。這樣的文化背景可以追溯到過去的歐洲，無法進入教堂的少數民族以敲地三聲做為一種尊重也是呼喚，成功的遞出了橄欖枝，後也演進出將這樣獨特的文化帶進競賽。講者提到不同地域的文化儀式應是可以相互交融、交流的，而非是相悖的。
講者也分享到過去在原民台時，曾以記者身分走訪阿美族各部落，然而在這樣的經驗之中，才了解到以媒體作為傳遞傳統文化的方式，講述者背後的底蘊非常重要；講述者帶著多少底蘊，觀眾就會有多少了解。而不能忘記的是，這些我們所學、所景仰的「傳統」無不來自於先祖的努力。
[bookmark: _GoBack]「如果我們的祖先懶惰唱歌，今天就不存在傳統」，講者這麼說道。「阿美族作歌是在寫歷史，唱歌是在傳歷史」、「傳統永遠在找載體，把傳統載在你的生命當中，生命將豐滿，認識你的人是何其幸運。」團長在過程中所說的句句是箴言，他同時也是「把傳統載在自己的生命裡」最好的示範，最後也提醒身處AI世代的我們尤其不能忘懷。
一位講者的舊識同時也是國寶級阿美族歌手的郭英男曾說：「歌謠即歷史。我們阿美族的歷史是，用吟唱代代傳下來的，在歌謠裡面有我們族群的生命。」而歌謠也可以是一種符號。講者回憶到，在國際原住民日成立後，舉辦了的原住民歌曲創作大賽，當時古調融入歌曲的形式並不多見，講者的作品也因次未能受到青睞；時至今日，古調被融入現代歌曲裡的作品日漸蓬勃，這便是講者所期望的，他深深相信古調具有能穿越時空、聲音、民族的影響力與共鳴性。這樣的行動便是把傳統載在自己生命中最好的示範。
在阿美族中，歌謠的傳唱在於聽，教與學的距離象徵著兩人之間的關係，因為親近的距離所以想聽，想學習，一邊說得努力，一邊聽得認真，因此我們得以擁有現在所可以理解的一切，這全都要感謝上一代的努力。講者進一步提到每個時代有每個時代的語言，若是我們可以跨越時代加以掌握，我們便是歷史脈絡的載體、講述者、說著這美妙的故事的人。
好好的在所踏的土地上休息、呼吸，在氣息裡放入旋律便點燃了心情，變成了歌謠，創作歌曲即是如此。只有當我們活在當下，創作自己的歌，才能成就最好聽的歌。歌是分享，而非競賽或較勁，不須在意好與不好，指須反覆的唱，讓歌曲得以流傳，作者的生命便會在那裡頭。歌頌也可以是一種祝福，傳唱別人的歌便是歌詠別人的生命，唯有唱著自己的歌靈魂才得以甦醒。
吟詠不盡的阿美族歌謠，因為身歷其境得以創作。唱了山，唱了海洋，以自己的聲音來回穿梭、交融。阿美族歌舞文化中另一個不可或缺的元素，舞蹈。對於阿美族來說「舞蹈即是圖騰」，在一次的文物探查中，講者找出了阿美族專屬的圖騰，以身體的展演作為文化長河之中的標的，在歌舞之中建立了與大自然相互依存，彼此尊重的親密關係，因此歌舞之於阿美族是本能，也是書寫族群歷史的方法。
看著手握的樂器的講者，我們不經好奇起一支一支或長或短的樂器究竟可以歌詠出怎麼樣的生命。從自然中隨手可得的樂器，該如何使用、發現，都埋藏在先祖的智慧之中，傳統不應被置之高閣，若真如此傳統便會死去。講者強調，傳統是要加以運用的，有了原生文化的包裹生命自會發光。「以傳統技法的所製造出的現代樂器，是否是傳統？」是講者時常受到的質疑。對講者來說，傳統要與時俱進，現在的努力便是能成為未來傳統、文化的資產，是其持續努力的目標，同時也將之視為使命，講者身體力行的提醒著我們，不要將傳統視為桎梏。




