


114學年度第2學期通識講座紀錄

講次：第9講
講題：笑看風雲行善路
講者：洪振群（新加坡myCK集團總裁）
時間：114/05/29(五)10:20~12:00
地點：颯德固講堂
紀錄：胡心怡

本週講者為新加坡myCK集團總裁洪振群董事長。洪振群總裁從自身的背景講起，他出生於1957年，家族祖籍廣東潮安，後移居新加坡。他從小跟隨父輩在街頭擺地攤（跑地牛），在沒有執照、僅靠一條布擺放物品的艱苦環境中長大。14歲起，他便在社會底層奮鬥，這段經歷磨練出他堅強且永不言棄的性格。
1970年代，他與兄弟共同創辦了「雙魚」品牌，從實體店面擴張到百貨公司，生意極為興旺，尤其在新加坡牛車水地區享有盛名。然而，因擴張過快及用人不當，加上家族內部的貪念，導致事業在七年內迅速崩潰並宣布破產。當時家產損失高達20億台幣，原本團結富裕的家庭瞬間瓦解，他個人也陷入了長達三年的低谷迷惘與孤獨。
[bookmark: _GoBack]在40歲那年，洪振群總裁決定從零開始。他憑藉著從家人處籌得的28萬元新幣以及朋友陳立坤慷慨借出的30萬新幣（約750萬台幣），重新在僅有20坪的小店鋪創業，成立了CK 集團。他回憶道，當時重新拿著小喇叭在街頭喊叫賣貨時，心中曾因感觸而落淚，但他始終相信「路雖遙遠必有光」。隨後，CK集團發展迅速，並在2012年購入了總部大樓。然而考驗並未結束，2011年總部大樓遭遇大火，且在短短10個月內發生了三次火災，幾乎要了他的命。但破產的經歷已讓他內心無比強大，他選擇接受現實並解決問題，最終再度站穩腳跟。
洪振群總裁行善至今已26年，他將行善視為人生的「最高境界」與「志業」。他的慈善理念核心在於「用生命感動生命」、「生命影響生命」與「不忘初心」。他長期資助獨居老人（發起超過80場午餐會，受益老人達 6 萬人次）、中醫機構、自閉症兒童、未婚媽媽及潮劇文化傳承。又因熱愛攝影，透過與水墨畫家合作舉辦慈善畫展，曾籌集約7,500萬台幣捐贈社會。疫情期間，洪振群總裁曾用1,000元新幣向一名在樹後躲避警察的老人買了一瓶礦泉水，這個感人的故事後來在慈濟的募款活動中被分享，最終竟號召了大眾捐出200萬新幣（約 5,000萬台幣）的善款，號稱「千元礦泉水的奇蹟」。
最後在與學生的問答環節中，洪振群總裁分享了幾個核心觀念，一是「轉念的力量」，面對挫折時，心態必須轉正。他認為「山不轉路轉」，只要心態保持正向，就沒有解決不了的問題。二是學會原諒與寬容，對於曾背叛或讓他損失財產的家人，他選擇以寬厚的心去理解與原諒，因為「家碎了要連回來」。三則為真誠待人，與人交往必須真誠，不需過度懷疑他人，以此建立長久且深厚的情誼。四是健康與家庭，他提醒年輕人要照顧好身體，不要熬夜，因為健康與家庭才是人生最重要的資產。最後為設定目標，人生每個階段都要設定目標並努力去「抓」，即使中途需要隨緣轉向，也要不斷前進。
洪振群總裁總結說，他這一生並非在說教，而是透過分享自己「接地氣」的人生故事，希望能為下一代種下善良與堅強的種子。他目前已進行超過 125場演講，目標是達到200場，持續傳遞正能量。




