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講次：第1講
講題：生命中的Bucket List
講者：南華大學生死系謝青龍教授
時間：114/03/13(五)10:20~12:00
地點：颯德固講堂
紀錄：胡心怡

本週講者為南華大學生死系謝青龍教授。謝青龍教授一開頭就開宗明義解釋何謂Bucket List？是指美國拓荒時期許多拓荒者或掏金客，客死他鄉時只能將屍體置於桶子中埋葬，而人們通常能在這些人的屍體身上，掏出他們想做但未完成的清單，這清單就叫桶子清單。而Bucket List之所以有名，是來自於一部美國電影《一路玩到掛》，它將死前願望清單的概念透過電影而廣為人知。
   謝青龍教授在因升等而開心的同年，身體卻不斷開始反覆發燒，後因肝膿觴住院兩星期，經歷由生瀕死的過程，讓謝青龍教授開始思考「活著的意義」，就像南華大學生死系的口號「面對死亡，思考活著的意義」，透過死亡的預想並發決心活出人生的可能，這就是「向死而生」。

[bookmark: _GoBack]   雖然想探索活著的意義，謝青龍教授卻不知該如何進行，從小到大的求學生涯及進學術圈為升等或工作任務忙碌的日子，很少有時間可以去思索自己想要什麼？生命的意義是什麼？於是謝青龍教授就想進入人群去探問，但是，如何進入人群？就從自己愛的咖啡開始吧！
於是謝青龍教授就騎著女兒的腳踏車，載上自己泡咖啡的所有器具，在台南的街頭賣起了咖啡，並在泡咖啡等待的時間裡，與客人自在隨興地聊哲學、聊生活，最後將這經驗寫成了《府城街角的哲學香》。
因這實際街頭的觀察，讓謝青龍教授開始思索：這個世界到底出了什麼事？街頭的故事太多了，他想從這些故事中去整理及統整出自己的哲學觀，主要分為三個主題：孤獨、他者、自然。孤獨談的是人這一輩子如何面對自己？(從認識自己開始)，而他者則是從自己出發去看見別人的存在，看見另一個孤獨的人的人生觀，至於自然則是去看看世界長什麼樣子？最後，就泰然處之，找到自己最自在的位子，最得心應手的位子，還能發光發熱。當然，這樣的哲學觀，謝青龍教授亦寫出《咖啡中的哲學沉思》來闡述之。
實際街頭探查後寫了兩本書，謝青龍教授開始思考他能將在街頭賣咖啡的經驗帶到校園內做些什麼？於是在他擔任學務長2012至2014年間推動了「青年圓夢計畫」，鼓勵同學們挑戰極限、超越自己、服務利他。

卸下學務長的職位後，謝青龍教授轉頭又開啟另一個冒險，仿效切.格瓦拉在革命前夕的摩托車旅程，他也展開了自己的「野狼摩托車環島」行，難民似的環島，走到那兒睡到那兒，想要更深入去認識台灣這片土地並思索台灣高教的未來。但這樣的環島依然無法滿足謝青龍教授，他渴望更緩慢、更細緻的與台灣這片土地連結，因此再次展開「徒步搭便車環島」，這次的環島謝青龍教授希望去到事件發生的場域：達仁的南迴醫院基金會、蘇花公路上的台灣水泥廠、台北的文林苑、迴龍的樂生療養院、大埔的張藥局、麥寮的六輕石化廠、萬里的核能發電一號廠、金山的核能二號場、後壁湖的核能發電三號廠及貢寮的核能發電四號場等。於是《環島的意義― 一個哲學教授的社會觀察》便由此而生。

2016年與高教公會的領導周平老師再度挑戰摩托車環島，這次最艱鉅的挑戰是周平老師是洗腎患者，因此環島的規劃必須包含能讓他每兩天洗腎的醫院，但這次的環島是為了台灣日漸沉淪的高等教育及即將破產的健保醫療，我們堅持理念邊環島邊巡迴演講與座談，最後還到了台北的教育部門口。
或許有人會問，如果生命的本質是孤獨的，生活是無意義的，那麼我為什麼需要列出我的人生清單？因為這清單顯露的是一種自我期許，我期許自己成為怎樣的人，透過人生旅途中的實踐與我相遇的所有人事物，我成為了自己想成為的人。最後，謝青龍教授還問自己：還可以做什麼？他體會到「泰然處之」，就是接納所有到面前的事物，做自己本分該做的，接受當下的「存有」與「美感」時，就已經找到屬於謝青龍教授的「美學式的存有」了。
這堂演講引發同學們的高度共鳴，問答階段針對何謂孤獨與寂寞？為何沒有談到愛？環島時有想放棄的時刻嗎？為何教授從物理學跨足到哲學的領域？親人罹癌時告知的議題到切身像轉系的選擇是否正確？當訂下的願望沒有達成時該如何應對等，展開熱切且富與哲思的討論。





